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Probabili variazioni rispetto all’orario, alla tipologia e agli istruttori |Tutti i corsi del nostro palinsensto richiedono la prenotazione.
L'accesso al tornello è consentito 15 minuti prima rispetto all'orario di inizio del corso prenotato.
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NOVITÀ STAGIONE 2025/2026

PER INFO E ISCRIZIONI RIVOLGITI ALLA RECEPTION

09:30 - 10:30
PILATES

09:30 - 10:30
PILATES

16:00 - 17:00
PILATES ARC


